
O C E N A  U S U WA N I A  TAT U AŻU

Skala Kirby–Desai
Oceń każdy parametr, a następnie zsumuj punkty, aby oszacować liczbę wymaganych sesji laserowych.

FORMULARZ OCENY

Klient Operator Data

01 Fototyp skóry skala Fitzpatricka

I

Zawsze się oparza, nigdy

nie brązowieje

1

II

Łatwo się oparza,

brązowieje wolno

2

III

Czasem się oparza, dobrze

brązowieje

3

IV

Rzadko się oparza, łatwo

brązowieje

4

V

Bardzo rzadko się oparza,

dobrze brązowieje

5

VI

Nigdy się nie oparza,

zawsze brązowieje

6

02 Lokalizacja

Głowa / szyja / twarz

1

Górna część tułowia / ramię

2

Dolna część tułowia / udo

3

Przedramię / podudzie

4

Nadgarstek / dłoń / kostka /

stopa

5

03 Ilość barwnika

Amatorski

1

Minimalna

2

Umiarkowana

3

Znaczna

4

04 Nakładanie warstw

Nie

0

Tak

2

05 Blizny i zmiany tkankowe

Brak blizn

0

Minimalne

1

Umiarkowane

3

Znaczne

5

Uwaga: istniejące blizny pozostaną po

zabiegu.

06 Kolory barwnika

Tylko czarny

1

Głównie czarny, trochę

czerwonego

2

Głównie czarny i czerwony,

inne kolory

3

Wiele kolorów

4

Uwaga: niebieski, zielony,

akwamarynowy, purpurowy, różowy,

pomarańczowy, brązowy i żółty mogą

nigdy nie zniknąć całkowicie.

Uwaga: biały, różowy i łososiowy mogą

ciemnieć po zabiegu.

Szacowana liczba sesji potrzebnych do osiągnięcia celu
Suma sześciu powyższych parametrów. Wartość orientacyjna, potwierdź podczas konsultacji.

S UMA

JAK CZYTAĆ  TEN WYNIK

Wynik w skali Kirby–Desai jest narzędziem planowania, a nie obietnicą rezultatu. Uwzględnia sześć czynników wpływających na liczbę sesji lasera Q-switched (fototyp

skóry, lokalizacja, gęstość barwnika, nakładanie warstw, blizny i kolor pigmentu) i przelicza je na przybliżoną liczbę sesji do omówienia podczas konsultacji.

Rzeczywisty efekt zależy od czynników, których skala nie mierzy: składu i głębokości barwnika, wieku tatuażu, użytego urządzenia i fluencji, odstępów między sesjami,

odpowiedzi immunologicznej, palenia, przyjmowanych leków oraz pielęgnacji po zabiegu. Wyniki powyżej 10 zwykle oznaczają dłuższy cykl. Niektóre pigmenty, zwłaszcza

biały, różowy, łososiowy, zielony i niebieski, mogą nigdy nie zniknąć całkowicie, a istniejące blizny pozostaną po zabiegu. Oceniaj wynik ponownie w miarę reakcji tatuażu i

zapisuj odstępstwa w karcie klienta.

Na podstawie skali Kirby–Desai Tattoo Removal Scale, opublikowanej przez Williama Kirby'ego, MD i Alpesha Desaia, DO i wsp. (The Journal of Clinical and

Aesthetic Dermatology, 2009). Opracowanie graficzne: Modestic; sama skala pozostaje dziełem swoich autorów. modestic.eu


